Odnyies Myng poveikng rapéppaong

H axpdaomn tov povsikdv fywv o mpénet va yivetal apv and kdbe mpomdvnoen kot

ayova, Tpw EeKivijoel 1 Tpofipuavon) coc.

Mo v akpdaon T®V LOVGTKOV YOV XPNCILOTOCTE ATOKAEIGTIKA KOl LOVO GOopPNTa
OKOVOTIKG KIVIITOU TNAEQ®OVOU.

Orav Aappdvete Toug povoikobs xovg va Ppickeote oe Béon avaravTikiy, vo giote
NPENOL, CUYKEVIPOUEVOL KOl VO, OTTOPEVYETOL 1] OLAOTAGT] TNG TPOGOYNS GUS 0O
eEMTEPIKOVG TOPAYOVTEG.

dpovriote N 0KPOOCT TOV LOVGIKMV NY®V VO YIVETAL GE YOPOVS PUE NOVYIA.

Yg TEPUITAOCELS AdLVOUING EVPESC TETOL®V YDPWOV 6TO AOANTIKO GOC KEVTPO, UTOPEiTE
vo AMpPAVETE TOVS LOVGIKOVG MYOVG GTO GTTL GOC, TPLV amd TV TPOTOHVNGT GG,
®povticte va datnpeite €vo NUEPOLIYIO KATAYPUPNS OKPOOGIS TOV HOVGLKAOV

MNYOV 1] Vo EVIUEPAVETE TOLG EPEVVNTES e e-mail 1) dAlo néco emkowmviag ((m.y.

Viber pe emoji ) kdBe @opd mov Oa akolte TO TPOYPOLULO TN UOVGIKNC

noapéupocnc mwov cac d0OnkKe.

H dudpxeta g povokng mopéppaong sivor 4 efoopdoss.

H dupxera kdbe axpodaong etvan 15 min.
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